
                                                                   Programme d’animation du 20 au 25 octobre 2025 

 
                  
    

 

 Horaires Activités Lieux  

 

Lundi 20 

10h45 Atelier équilibre Salon Antoine Boissier  

13h30 Aromathérapie Chambres  

15h30 Atelier d’automne** Salon Antoine Boissier  

17h00 Présence en unité   

 

Mardi 21 

10h30 Zoo - animation Salon Antoine Boissier  

15h30 Musicothérapie Salon Antoine Boissier  

17h00 Présence en unité   

 

Mercredi 22 

10h30 Chorale** Salon Antoine Boissier  

15h00 Concert de jazz manouche avec Les Désaccordés** Café  

15h30 Accompagnement spirituel Chambres  

17h00 Présence en unité   

 

Jeudi 23 

  9h00 Bains détente Espace bien-être  

15h30 Gym douce** Salon Antoine Boissier  

17h00 Présence en unité   

 

Vendredi 24 

10h30 Art-thérapie Salon Antoine Boissier  

15h30 Atelier musical** Salon Antoine Boissier  

17h00 Présence en unité   

 

Samedi 25 

  9h30 Temps individuels   

13h30 Temps individuels   

17h00 Présence en unité   

  
 

** Les proches des résident.es sont les bienvenu.es 

Ce programme peut être soumis à des modifications 


